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Partecipa ai trekking del cuore dei local insieme ai professionisti della montagna

LARICI DELLA TEGIA E BAIT DEL GERMANO
OGNI LUNEDI ore 8:45

| larici della Tegia, ultracentenari e dalle forme uniche, offrivano
ombra e riparo ai contadini durante la fienagione. Il sentiero
prosegue verso il "Bait del Germano", un bivacco che custodisce
ancora oggi infinite storie da raccontare.

' PELLIZZANO - Ristorante Stal

360 m Medio I 6h

CIMA LAC
OGNI LUNEDI ore 8:45

Cima Lac, balcone naturale tra larici secolari e vista sulle Maddalene,
e dimora del misterioso Salvanel, spirito dei boschi della Val di Sole.
Si dice che ancora oggi osservi i viandanti, custode silenzioso di
segreti, storie e magie di montagna.

‘ Tipologia A

' RABBI - Pracorno - Chiesa parrocchiale
800 m Medio ¥ en
Impegnativo

VAL PUDRIA E VAL COMICIOLO
OGNI MARTEDI ore 8:45

Scopri la Val Pudria e Val Comiciolo in un anello tra tradizioni e
antichi bivacchi. Tra pascoli e valichi, godrai di una vista unica sul
Lago di Pian Palu: un viaggio emozionante in uno degli angoli piu
autentici della Val di Peio.

‘ Tipologia A

' PEIO FONTI - Ufficio Informazioni
800 m Medio I 6h

BAIT MANDRIA BUSE
OGNI MARTEDI ore 8:45

Il Bait Mandria Buse si trova nella splendida Val Saent, tra cascate e
panorami mozzafiato. Con una guida raggiungerai questo rifugio
amato dai rabiesi. Qui, nel silenzio del Parco dello Stelvio, potresti
incontrare cervi e marmotte in un angolo di pura natura.

\‘ Tipologia A

' SAN BERNARDO - Ufficio Informazioni
ssom | Medio T on

LAGO DI BARCO _

OGNI MERCOLEDI ore 8:45

Da Valpiana un sentiero attraversa il bosco fino al Lago di Barco,
gioiello d'acqua pura nellAdamello-Presanella. Per noi dell'alta valle, &
simbolo d'infanzia: corse a piedi nudi sull'erba e pomeriggi a contare
le nuvole, dove l'estate si arrende al fresco abbraccio della montagna.

‘ Tipologia A

e

‘ Tipologia A

’ OSSANA - Ufficio Informazioni

640 m Medio I 6h

Informazioni e legenda

Azienda Turismo Val di Sole
T. 0463 901280 - info@visitvaldisole.it
visitvaldisole.it/it/andar-per-monti

./ Prenotazione obbligatoria entro
le ore 18:00 del giorno precedente

Numero partecipanti
min 2 - max 20

MALGA VAGLIANA - ORTI DELLA REGINA
OGNI MERCOLEDI ore 8:45

Malga Vagliana, ai piedi delle Dolomiti di Brenta, & immersa in
pascoli montani e circondata da boschi silenziosi. Tra mughi e
cespugli di mirtillo, si dice che la principessa Sissi vi trovasse rifugio,
facendo di questi luoghi il perfetto scenario per le sue passeggiate.
' FOLGARIDA - Ufficio Informazioni

470 m Medio I 6h \‘ Tipologia A
it

SPECIALE PARCO: RIFUGIO VIOZ
OGNI GIOVEDI ore 7:45 : '\)

La salita al Monte Vioz, a 3645 m, & amata dai solandri. Con una Guida " &
Alpina raggiungerai il Rifugio Vioz Mantova nel Parco dello Stelvio, o,
ammirando ghiacciai, la Val di Peio, I'Ortles-Cevedale e 'Adamello- s

Presanella. Qui potresti vedere aquile e gipeti volteggiare.
' PEIO FONTI - Piazzale Cabinovia
1330 m l Impegnativo I 8h % Tipologia C

MISTERY TREKKING: RISOLVI IL MISTERO A PELLIZZANO
GIOVEDI 9 e 23.07 | 6 e 27.08 ore 9:00 @f@

Nei boschi di Pellizzano, un orco burlone ha rubato i simboli magici
degli gnomi di Fazzon, impedendo loro di proteggere la natura.
L'orco ha colpito ancora e ora tocca a te: accetta la sfida, sconfiggi
l'inganno e compi la missione per salvarli!

*Becis

' PELLIZZANO - Parco giochi
300 m Facile I 5h % Tipologia A

MISTERY TREKKING: RISOLVI IL MISTERO A RABBI @?)
GIOVEDI 2, 16 e 30.07 | 13 e 20.08 ore 9:00 il
Nei boschi di Cavallar, una strega ha trasformato il sognatore
Fruscio in una tempesta, intrappolandolo in un larice e bloccando la
musica che protegge la natura. Ora tocca a te liberare lo Spirito,
togliere il tappo dal tronco e compiere la missione!

\‘ Tipologia A

*hect

' SAN BERNARDO - Ufficio Informazioni
300 m Facile I 5h

PASSO VALLETTA

OGNI GIOVEDI ore 8:45

L'ascesa da Malga Stabli al Passo Valletta unisce storia e natura.
Superata la vivace Malga Bronzolo, la salita si fa intensa fino ai
2694 m: da qui la vista domina i laghi di Valorz, celebrando I'antico
legame che unisce la nostra valle alla storia del pascolo.

‘ Tipologia A

' PELLIZZANO - Ristorante Stal

Medio
900 m
Impegnativo I el

Tipologia A
€ 22 adulti | € 11 bambini
€ 56 famiglia (2+2) | € 6 bambino aggiuntivo)

Tipologia B - Rifugio Denza

€ 32 adulti | € 21 bambini

€ 96 famiglia (2+2) | € 16 bambino aggiuntivo
include il transfer A/R da Vermiglio a Forte Pozzi Alti

Tipologia C - Rifugio Vioz

€ 25 adulti | € 12,50 bambini

giovedi 23 luglio e giovedi 6 agosto € 115 a persona
con pernottamento (€ 18 pranzo del venerdi)

CIMA BOAI
18 luglio | 8 € 29 agosto | 4 e 25 luglio | 15 agosto | 11 luglio | 1 e 22 agosto

600 m Medio

RIFUGIO DENZA

OGNI VENERDI ore 8:45

A 2.300 metri, ai piedi della Presanella, sorge il Rifugio Denza,
costruito oltre 125 anni fa e dedicato a Padre Francesco Denza. Un
laghetto cristallino, una chiesetta silenziosa e I'allegria di Mirko con
la sua fisarmonica rendono questo luogo unico e accogliente.

' VERMIGLIO - Ufficio Informazioni
680 m Medio 2 6h ‘ Tipologia B

LAGO DELLE MALGHETTE E 3 LAGHI

OGNI VENERDI ore 8:45

| 3 Laghi, perle alpine sopra il Lago delle Malghette, si raggiungono
da Alpe Daolasa con una guida tra boschi di larici e cembri. Con
vista sulle Dolomiti di Brenta, patrimonio UNESCO, sono luoghi
poco noti dove noi solandri riscopriamo il legame con la natura.

‘ Tipologia A
LE CIME DELLA VAL DI SOLE % Tipologia A
OGNI SABATO
La Val di Sole & circondata da cime spettacolari. Con una guida,

raggiungerai le vette piu amate da noi locali, scoprendo panorami e
sentieri che si snodano lungo le dorsali dei nostri splendidi monti.

' MESTRIAGO - Ufficio Informazioni

550 m Medio I 6h

CIMA COLLECCHIO CIMA CASAIOLE

COGOoLO RABBI PASSO TONALE
Ufficio Info - ore 8:45 Ufficio Info - ore 815 Ufficio Info - ore 815

1126 m l Impegnativo 973 m l I,\:]negei%nativo

TREKKING DEI FORTI (”)
OGNI DOMENICA ore 9:00 2l
Il Trekking dei Forti, facile anello tra i forti della Grande Guerra, offre
viste sulla Presanella e un viaggio tra storia e natura. Qui, dove si
incontrano i venti di Val di Sole e Val Camonica, la leggenda narra
che le Streghe del Tonale si riunissero per riti e misteri.

\‘ Tipologia A

' PASSO TONALE - Ufficio Informazioni
200 m Facile I 5h

SENTIERO DEI TEDESCHI
OGNI DOMENICA ore 8:45

Il Sentiero dei Todeschi unisce la memoria della Guerra Bianca
all'anima rurale della Val di Peio. Tra ruderi militari e ripidi pascoli,
il percorso attraversa la catena dell'Ortles-Cevedale, celebrando
I'identita locale e il ricordo di epiche battaglie tra i ghiacci.

' PEIO FONTI - Piazzale Funivia

380 m Medio I 6h ‘ Tipologia A

APP DKIND

REGOLE DEL GIOCO

1. Accediallapp DKind da qui
valdisole.destinationkind.com

2. Gioca con noi: porta a termine
le azioni e partecipa alle
WOW Experience

3. Ottieni punti e convertili in
fantastici premi

4. Ritira i premi negli uffici info
della Val di Sole



